Parenti
Bistrot

CROSTONE BBQ, SPIGOLA MARINATA E
POMODORINI CONFIT ED ERBE AROMATICHE
BBQ BREAD CRUST, MARINATED SEA BASS,
CONFIT CHERRY TOMATOES AND AROMATIC
HERBS

Allergeni: glutine, pesce, uova, lattosio, sedano
Allergens: glutens, fish, egg, lactose, celery

€ 16,00

ZUCCA AL FORNO, ROBIOLA, AMARETTO E
MOSTARDA DI CREMONA

BAKED PUMPKIN, ROBIOLA, AMARETTO AND
CREMONA MUSTARD

Allergeni: lattosio, senape
Allergens: lactose, mustard

€ 14,00
RISOTTO ALLA MILANESE CON GREMOLADA

ESSICATA
MILANESE RISOTTO AND GREMOLADA

Allergeni: lattosio, sedano, solfiti
Allergens: lactose, celery, solphites

€ 14,00

SPAGHETTO* ALLA CHITARRA CON VONGOLE
VERACI

SPAGHETTI* “ALLA CHITARRA” AND CLAMS

Allergeni: mollusco, glutine, sedano, uova
Allergens: shellfish, glutens, celery, egg

€ 16,00

- DESSERT -

TIRAMISU*

Semifreddo a base di pan di spagna, intriso di caffe e farcito con
una crema al mascarpone e un sottile strato di caramello, il tutto
ricoperto da un velo di cacao.

Semifreddo based on soaked sponge cake of coffee and filled
with a mascarpone cream and a thin layer of caramel, all topped
with a veil of cocoa

€ 6,00

Allergeni: lattosio, glutine, frutta a guscio, soia, frutta a guscio
Allergens: lactose, glutens, nuts, soy, nuts

by

GD

TAGLIATELLA DI PASTA FRESCA AI FUNGHI
PORCINI E BURRO ALLE ERBE

FRESH PASTA TAGLIATELLA, PORCINI
MUSHROOMS AND HERB BUTTER

Allergeni: uovo, lattosio, glutine
Allergens: egg, lactose, glutens

€ 15,00

POLPO* SCOTTATO SU CREMA DI CECI,
TACCOLE CROCCANTI

SEARED OCTOPUS* ON CHICKPEA CREAM,
CRUNCHY SNOW PEAS

Allergeni: pesce

Allergens: fish

€ 20,00

CONTROFILETTO DI MANZO ALLA PLANCHA,
RADICCHIO AL FORNO E RIDUZIONE DI
BARBERA

BEEF SIRLOIN A LA PLANCHA, BAKED
RADICCHIO AND BARBERA REDUCTION
Allergeni: lattosio, solfiti

Allergens: lactose, solphites

€ 21,00

Pane e coperto €1,50

CHEESECAKE*

Fragrante crumble di frolla, soffice crema al formaggio variegata
ai frutti rossi, guarnita da frutti di bosco sciroppati.

Fragrant shortbread crumble, soft cheese cream variegated with
red fruits, garnished with wild berries in syrup

Allergeni: glutine, lattosio, uova
Allergens: glutens, lactose, egg

- BEVERAGE -

ACQUA 0.75L €2,50
WATER

AMARI E DISTILLATI da
AMARO AND DISTILLED €4.00

ALCHOHOL

CALICE BOTTIGLIA
GLASS BOTTLE
VINI WINE  €6,50/ € 25,00 /
7.50 28.00
PROSECCO
PROSECCO € 6,50 € 26,00
BOLLICINE
SPARKLING € 8,00 € 30,00
WINES

Per ragioni igienico sanitarie e di tutela della vostra salute, tutti i prodotti ittici serviti crudi vengono abbattuti ad una temperatura di -22° C per almeno 24 ore. In caso di

mancanza di prodotto fresco, alcuni prodotti potrebbero essere surgelati (*). Gli allergeni sono quelli individuati da Reg, UE N. 1169/2011. Oltre a quelli indicati nel menu, tutti i

nostri prodotti possono contenere tracce di glutine, soia e frutta a guscio. Il nostro personale € a vostra disposizione per ogni chiarimento.
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- LISTA DEI VINI -

PROSECCO Calice: 6,50€ Bottiglia: 26,00€

Jeio, D.O.C.G. Superiore, brut, BISOL DESIDERIO & FIGLI, VALDOBBIADENE, ITALIA (alc. 11,5% vol.)

BOLLICINE Calice: 8,00€ Bottiglia: 30,00€
Ferrari Maximum Blanc De Blancs, D.O.C., brut, FERRARI FRATELLI LUNELLI, TRENTO, ITALIA (alc. 12,5% vol.)
Ferrari Maximum Rosé, D.O.C., brut, FERRARI FRATELLI LUNELLI, TRENTO, ITALIA (alc. 12,5% vol.)

Franciacorta Barone Pizzini Animante, extra brut, BARONE PIZZINI, PROVAGLIO D’ISEO, ITALIA (alc. 12% vol.)
Bottiglia: 30,00€
Franciacorta Barone Pizzini Rosé, extra brut, BARONE PIZZINI, PROVAGLIO D’ISEO, ITALIA (alc. 12% vol.)

VINI BIANCHI Calice: 6,50€ Bottiglia: 25,00€
Chardonnay, Pietragrande IGT, Tenute Lunelli, TRENTO, ITALIA (alc. 12% vol.)
Calice: 7,00€ Bottiglia: 26,00€
Vermentino di Sardegna D.O.C., Audarya, SARDEGNA, ITALIA (alc. 13,5% vol.)
Calice: 7,50€ Bottiglia: 28,00€
Grechetto, Fioranello bianco, I.G.P., Tenuta di Fiorano, ROMA, ITALIA (alc. 18% vol.)

Gewurztraminer, D.O.C., VON BLUMEN, SUDTIROL, ALTO ADIGE, ITALIA (alc. 13% vol.)

VINI ROSSI Calice: 7,00€ Bottiglia: 26,00€
Morellino di Scansano, CERRETO PIANO, TOSCANA, ITALIA (alc. 13,5% vol)
Calice: 7,50€ Bottiglia: 28,00€
Rosso di Montalcino, D.O.C., VENTOLAIO, MONTALCINO, ITALIA (alc. 14% vol.)
Cabernet Sauvignon, Fioranello rosso, I.G.P., Tenuta di Fiorano, ROMA, ITALIA (alc. 18% vol.)

Valpolicella Ripasso, D.O.C. Superiore, CA’ RUGATE, MONTECCHIA DI CROSARA (VR), ITALIA (alc. 14,5% vol.)

PARENTI BISTROT BY GUD - Via Pier Lombardo, 14, 20135, Milano (Ml) - T 344 010 1739 | prenotazioni@gudmilano.com



