
. «Chicomeme» al FrancoParenti

Shammahportainscenai tormentidicinqueragazzifragili
diMagdaPoli

A
l FrancoParentidiMilano
unabellissimasalanuova
A2A,modulare,raffinata

emolto funzionale fa dacornice
eaccoglieilnuovo spettacolo
lieve,profondo eavvincentedi
AndréeRuth Shammah,Chi
comemedell’israelianoRoy
Chen,chenarra legiornatenel
repartogiovaniledi uncentrodi
salutementaledovecinque
ragazzifragili, interpretati da
giovanissimiemotivatissimi
attoriAmyBoda,FedericoDe
Giacomo,ChiaraFerrara,
SamuelePoma,AliaStegani,

portanole loropatologie,
disturbi bipolare,eccessi
incontrollabili di rabbia,
schizofrenia,disforiadi genere,
autismo,sul palcoscenicodella
vita incomunepercercaredi

superarei motivi dei lorodisagi
aiutatidaltormentato dottor
Baumann,bendisegnatoda
PaoloBriguglia,e alle lezioni di
teatrodella timida ma
competenteDorit, sinceramente
resadaElenaLietti. Shammah
hacreatounospettacolodi rara
forzacoinvolgenteelo hafatto
conun’attenzioneestremaai
particolari,al raccontochenon
puòesserecupoperchélì in
quelluogo- teatro, c’è la
speranzaper tutti. Molto curata
larecitazionedegliattori. Sottile
eprofonda lasceltadi far
interpretaretuttelemadrie i
padridaSaraBertelàePietro
Micci.I letti dei giovanisono

sparsisullegradinateaccantoal
pubblico el’immersionenella

vita di questiragazziche
cercanolorostessiattraversoil
teatro èemotivamente
inclusiva,teatrochela registasa
molto beneessereun percorso

attivo dicrescita,perchilo fa e
perchi vi assiste,equestostare
accantoecondividereavvicina
gli spettatoriancheallapropria
sferaemozionale.Molta
commozionedunque,maanche
sorrisoe tenerezza.Eti sembra
di viverele lorogiovanie
pesantifatiche,i dolori ele
scoperte.Si diventaungruppo,
eadognunopareanchedi
entrareaguardareunpo’ in sé

stessi.I disturbideigiovani,che
nonconosconoo rifiutano,
sonoaccolti,mai definiti
malattie.Anchelo psichiatraha
lesuecrisi, lesuefragilità, il
sensodi sconfittae impotenza
chesi risolvenell’accettarle,
nello sfogarsie nel ripartire col
darefiducia ai ragazziea sé
stesso.In questospettacoloreso
magicodalladelicatezzae dalla
profonditàdellaregia,il teatroè
libertàdel sentire
sapientementecompostocon
l’artedellaragioneper
coinvolgeree darequella
materiaindispensabileallavita
cheèlasperanza.
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