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di CristianaMariani
MILANO

Giovedì 25 luglio tornaa Mila-
no AriannaPorcelli Safonov, co-
mica e storyteller. Quasi unme-

se dopolaperformanceal Festi-
val della Bellezza al Castello
Sforzesco, la sua satira, il suo

sguardoaperto e disincantato
sulla società attualeela suavis

comica tornanoa Milano. Que-

sta volta aiBagni Misteriosi,con
lo spettacolo“Fiabafobia“,ovve-

ro unasortadi raccoltadi rac-

conti sulle fobie che accompa-

gnano l’esistenzadi tutti noi.
Chi è Arianna Porcelli Safo-

nov?
«Non posso definirmi attrice

perchénon ho studiatounsolo
giorno perquesto.Lascritturaè
l’unica cosachepossomettere
in campo,è il modo attraverso il

quale divulgo il mio pensiero.
Quindi direi chescrivo».

In ognuno dei suoi spettacoli
e dei suoi monologhic’è una
sceltadelleparolemolto rigo-

rosa. Quanto è difficile sce-
gliere il linguaggiodautilizza-

re?
«C’è uno svuotamentodel lin-

guaggio. In tanti, loro malgra-

do, non sannopiù parlare italia-

no. C’è una certa difficoltà nel
reperire le fonti. Dall’altro lato,

invece, si dà tanto pesosolo a
certeparole.Quando mi capita
di scrivereunmonologo hodiffi-

coltà a intercettaree bloccare
lavoce dentrodi meche dicedi

stareattenta,che qualcosapo-

trebbe dare fastidio a unacerta
partedi pubblico».

Chi fa satiracomelei incontra
molte difficoltà…
«Nessunosapiù ascoltarela sa-
tira, il pubblico nonèpiù allena-

to. La satira èfaticosa tantoper
chi la fa quantoper chi l’ascol-
ta. Peròèuna fatica buona,co-

me quella che si fa in palestra.
Anche trovare il contestoin cui
portarespettacolidi questoge-

nere è semprepiù difficile. Però
lofaccio perchéc’è fame,il pub-

blico mi ringrazia di quella fati-

ca. Non è più uno spettacolo,
maèun lavoro politico quasi.Si
lavora tutti insieme, anchecon
il pubblico ».
Dopo gli studi a Roma è anda-

ta a Madrid,doveha condotto
un programmatelevisivo.Co-

me èfinita daMadrid all’Oltre-
po Pavese?
«Avevo bisognodi stareun po’
percontomio, l’Oltrepo Pavese
è a una settantinadi chilometri

da Milano. Una distanza che
non sembracosìampia,ma che
invece lo è se si considera che
nella zona in cui vivevo non

c’era veramente nulladi cittadi-
no».

Comenasce un suo monolo-

go?
«Prendo spunto da quello che
accadeintorno a me, dalle os-

sessioni degli esseri umani. La

vita e la realtà mi ispirano».
Chi sonoi suoimaestri?
«Il comico Daniele LuttazzieDa-
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vid Sedaris,uno scrittore ameri-

cano che ha la capacità di rac-

contare l ordinario trasforman-

dolo in stroardinario ».

Nelle location più cool , ma

anche facendo trekking sugli

Appennini, lei è una donna pie-

na di risorse: ci parli del pro-

getto Transumansia.

«Sonopercorsi di trekking, quin-

di anche tutto sommatoimpe-

gnativi, che si fanno in gruppo

nei boschi alla scoperta di luo-

ghi suggestivi ed emozionanti.

Il famoso detto Basta, mollo tut-

to e vado a vivere in campagna

è impegnativopoi da realizzare

e in questi incontriracconto sto-

rie di chi lo ha fatto davvero.

Confusione? No, regna il silen-

zio durante le nostre gite. Pensi

che mi è capitato che qualcuno

deipartecipantisiapoivenuto a

uno dei miei spettacolie mi ab-

biaraccontatodi aver fattodav-

vero quel cambio di vita ».

IL SOGNO

«Vorrei riuscire

a trovare il tempo

che mi serve

per scrivere

il mio terzo libro »

I MAESTRI

«Lo showman italiano

Daniele Luttazzi

e lo scrittore

americano

David Sedaris »

IN MONTAGNA

«L idea alla base

di Transumansia

è che tanti vorrebbero

mollare tutto e vivere

in campagna, ma sono

pochi quelli che poi

riescono a farlo »

Arianna Porcelli Safonovha scritto anche due libri: Fottutacampagna ,

uscito nel 2015, e Storiedi matti ,che è statopubblicato nel 2017
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